
1 MÉNAGE SUR 6
est en situation d’insécurité

alimentaire dans le CDR

1 ENFANT SUR 4
vit dans un ménage en situation

d’insécurité alimentaire

Combien reste-t-il pour les 
nécessités après avoir payé le 
loyer mensuel et la nourriture?

Personne seule,
Ontario au travail :
- 312 $

Famille de quatre
personnes, Ontario
au travail :

391 $

Personne seule,
Programme ontarien de
soutien aux personnes
handicapées :

130 $

Les personnes en situation d’insécurité
alimentaire ne peuvent pas acheter
toute la nourriture dont elles ont
besoin parce qu’elles manquent
d’argent. L’insécurité alimentaire est
causée par la pauvreté.

EFFETS MAJEURS SUR LA SANTÉ
Détérioration de la santé
physique
Détérioration de la santé
mentale
Hypertension artérielle
Diabète
Dépression

LA SOLUTION?

PAUVRETÉ
Des politiques de lutte contre
la pauvreté qui garantissent un
revenu adéquat permettant de
subvenir aux besoins
fondamentaux.

Consultez le rapport intégral à www.rcdhu.com :
Abordabilité des aliments dans le comté et district
de Renfrew en 2023

Renfrew County and
District Health Unitwww.rcdhu.com
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