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QUE DOIS-JE FAIRE SI JE SUIS EN CONTACT
AVEC QUELQU’UN QUI A TESTÉ POSITIF

POUR LA COVID-19?

Personnes entièrement vaccinées (2 doses + 14
jours depuis la deuxième dose)

Personnes qui ne sont pas vaccinées OU
partiellement vaccines ( 1 dose du vaccin ou moins
de 14 jours depuis seconde dose)

S’auto-isoler pour 10 jours depuis le dernier contact avec la personne positive,
peu importe si tu es symptomatique ou asymptomatique.

Prendre un test de dépistage. Vous pouvez organiser un test via le Renfrew
County Virtual Triage Assessment Centre (VTAC) au 1-844-727-6404 ou
prendre un rendez-vous en ligne au RCVTAC . https://rcvtac.ca/

Si vous êtes symptomatiques, vous devez s’auto-isoler.

Prendre un test de dépistage. Vous pouvez organiser un test via le Renfrew
County Virtual Triage Assessment Centre (VTAC) au 1-844-727-6404 ou
prendre un rendez-vous en ligne au RCVTAC . https://rcvtac.ca/

Quand vous recevez vos résultats négatifs, vous pouvez cesser de
s’auto-isoler et retourner au travail, à l’école et/ou les sports.

Peu importe les résultats de votre test (ex: positif ou négatif), vous
devez rester en auto-isolation pour 10 jours à cause de la sévérité des
variants préoccupants.

Si vous êtes asymptomatiques, RCDHU vous encourage à prendre un test de
dépistage. Vous ne devez pas s’auto-isoler en attendant les résultats.
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